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ADVERTORIAL

~<Inspirovali mé samani kmene Zulu,”

Synergie adaptogennich bylin je zakladem regeneracnich
doplnku stravy nazvanych Strom Zivota. Ty vznikly podle receptu
renomovaného lécitele Bohuslava vétrovského. Strom Zivota
vychazi ze étyr zakladnich duchovnich sméru a principu.

Kdekdo si mysli, Ze je I€Citel, protoZe IECT lidi. Ale lidi se IECi sami. Ja
jim stanovim diagnézu, urcim postup Iéchy, predepiSu bylinky, cajicky...
A ostatni uz je na nich,“ fika Bohuslav Vétrovsky

Fi sestavovdni vzorcii
bylin jsme se rozhodli, Ze
budeme vychdzet ze ¢tyF smérii
vaimdni prirody,“ vysvétluje
Bohuslav Vétrovsky, spoluma-
jitel spolecnosti NATURA-
MEDICIN SE.,, Ty nds formu-
Jia ovliviiuji' v cyklech naseho
byti, obrozovdni i nicent.

Cty¥i elementy

okolo nas

Onémi ¢tyfmi elementy jsou
podle 1écitele zivly, smysly, prv-
ky a elementy. Zivly se rozumi
ohen, zemé, kov a voda. VSich-
ni je dobfe zname a kazdy
znds se s nimi v Zivoté setkal.
Smysly jsou minény zrak, ¢ich,
hmat, chuf a sluch. Smysly nds
ovliviiuji od doby naseho na-
rozeni. UmoZiiuji ndm, vnimat
své okoli, to, co jime, jak se roz-
vijime, co vnimdme a formuj{
nds jako osobnost. ,, My jsme
na zdkladeé zkusenosti pridali
tretitiroven. A to jsou prvky, vy-
znamné ovliviiujici nase zdravi.

Mezi nejvyznamnéjsi patii tato
pétice: strava, psychicky stav,
Zivotni prostredi, ndchylnost
k nemocem a genetika. A ele-
menty - dle ¢inské mediciny
— jsou strom (dfevo), zemé,
voda, oheri a kov,“ vysvétluje
Bohumil Vétrovsky.

Nejvétsi metiou

zdravi je stres

Nejhorsi vliv na nase zdravi
m4d podle lécitele stres. Jed-
notlivé organy naseho téla
jsou v neustdlé pohotovosti
a likviduji nezadouct toxiny,
plisné, houby, viry a bakterie,
které pomalu, ale jisté zabi-
jeji nase télo. ,,Obranny val,
bojujict s cizimi elementy, se
nazyvd imunitni systém. Pro
clovéka je nejdiileZitéjsi tento
jedinecny systém udrZovat v co
nejlepsi kondici a posilovat ho
kvalitni stravou, zdravotni péci,
cvicenim, odpocinkem a medi-
tacemi. Vyznamnym zpiisobem
pomdhdme nasemu imunitni-

mu systému vitaminy, bylina-
mi a jinymi minerdly, které
pravidelné jime, pokracuje
Vétrovsky.

Moudrost

kouzelnik(i kmene

To vse nase télo potiebuje, aby
dobfe zvladalo boj s toxiny
a jinymi spoustéci Apopto-
zy, ohrozujicimi nase zdravi.
Proto spole¢nost NATURA-
MEDICIN SE sestavila prv-
nich Sest zdkladnich biologic-
ky aktivnich dopliik stravy.
Jsou sloZeny z bylinek celého
svéta tak, aby rychle a cilené
pomohly imunitnimu systému
nastolit zdravotni rovnovdhu
v téle ¢loveéka., Ddvni predci,
Zijici v kmenech, méli svého
kouzelnika, ktery zahdnél zIlé
duchy, lécil nemocné, Zehnal
pred lovem, ale i pred bojem
s jinym kmenem. SnaZil se prijit
na to, proc po jedné byliné clo-
vek zemre a proc po jiné byliné
se mu ulevi od bolesti a jinych
zdravotnich problémii. PouZi-
val vse, co mu ddvala priroda,
ale predevsim byliny. Vsimli si,
Ze zvirata, pokud onemocnéla,
Zvykala urcité rostliny, nebo se
vyvdlela v teplé vodé a snaZila
se na sebe nanést bahno. Nejvi-
ce se nasim predkiim osvédcilo
dodrZovat piist, Zvykat, ¢i pit
riizné byliny, které nachdzeli ve
svém okoli, ale také jist urcité
druhy zeminy, “ fikd Bohuslav
VEtrovsky.

Za tajemstvim Zulut

Proto, kdyz Bohuslav Vétrov-
sky se svym tymem pfemys-
lel nad ndzvy dopliki stravy,
dlouho jsme nevdhali a zvolili
ndzvy ze slov jazyka kmene
Zulu, nebo kombinaci slovnich
spojeni tohoto jazyka. Zuluové
jsou jihoafricky ndrod, ktery
m4d v soucasnosti 10 miliond

,Nase bylinné produkty obsahuji adaptogenni rostliny a houby, které byly
Jiz znamy uzZ v tradicni ¢inské medicing, ¢i indické ajurvédé,” fika Iécitel.
NapFiklad Viehoj Zensenovy, Zensen, Klanopraska Ginska, Parcha saflorova,
Kozinec blanity ¢i Kustovnice Cinska zvysuji odolnost organismu svym
pusobenim Siroké skaly fyzikalnich, chemickych a biochemickych faktord.“

piislusnik?i. On sdm se s Sa-
manem a piislusniky kmene
seznamil na Mauriciu. ,, Ve ves-
nici v provincii Kwa Zulu Na-
tal bydli nékolik rodin kmene
Zulu. Je to jedno z poslednich
mist v provincii, kde vedou tra-
dicni Zivot, podobny jako pred
nékolika staletimi. DodrZuje
se tu prisnd hierarchie, ritudly,

zplisob obZivy, i kdyz déti tre-
ba chodi normdiné do skoly.
Diilezitou roli v kmenu hraje
veéstkyné. Ta dodrZuje zvyklosti,
ritudly a staré lécebné postupy.
Presto, kdyZ si nevi rady, posi-
ld své pacienty do nemocnic
k mocnéjsim kouzelnikiim,“
dodéva s ismévem.

Kamil Miketa

,Pokud ¢lovék pouziva k pomoci obnoveni svych sil a zdravi bylinky, musi je
pouzivat dlouhodobé, aby méli ticinnost na nase zdravi. Proto veskeré dopliiky
stravy obsahuji 180 tobolek, coZ je davka na tfi mésice uZivani,“ vysvétluje

INYANGA jako hold
v w0
¢arodéjum

Spolecnost NATURAMEDICIN vyvi-
nula zékladnich pét dopliki stra-
vy INETHAN, EQINIL, DELWEX, SHA-
YU a FUBAMEX. Ty jsou sloZeny z bylin
7 celého svéta a jejich vytazk(. Tuto
sérii nazvala STROM ZIVOTA. , Pridali
jsme i Sesty doplnék stravy, ktery

tvori kofeny naSeho Stromu Zivota
a vzdava hold vsem kouzelnikim
a Carodéjiim minulé i dnesni doby.
Nazvali jsme ho INYANGA, “ dopliuje
Bohuslav Vétrovsky.
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